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V Novém JiCin€ dNe veveeeeerveeeeeennnns

---------------------------------------------------------------------------

Mgr. Ladislav Grof, feditel Skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program ZS Novy Ji¢in, Jubilejni 3 od 1. 9. 2025
nasledovné:

1. Je pfidan vyucovaci pfedmét Tiidnické aktivity (TA), ktery je vyucovan v 6. rocniku
s hodinovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydn€. Viz upravena tabulace u¢ebniho planu. Soucasti
dodatku ¢. 3 je i vypracovand charakteristika vyu¢ovaciho predmétu.

2. Povinné volitelné predméty Prace s technickym materidlem (TP), Pfiprava pokrmt (PP) a
Sportovni hry (SH) nejsou v 6. ro¢niku dale nabizeny. Tyto pfedméty jsou nahrazeny
pfedmétem Ttidnické aktivity (TA), ktery bude vyucovan 1 vyucovaci hodinu tydné v 6.
ro¢niku. Viz upravend tabulace u¢ebniho planu.

3. Povinng volitelny pfedmét Keramika (Ke) se v 6. — 9. ro¢niku dale nenabizi.



Vzdélavaci oblasti (obory) 6. ro¢. 7. ro¢. 8.ro& 9.rok.| SVP DCDyy
Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 16 1
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 2 8 2
Matematika a jeji aplikace
Matematika 4 5 4 4 17 2
Informatika
Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a spole&nost
D¢jepis 2 2 1 7 1
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 4
Clovék a piiroda
Fyzika 1 2 2 2 7 2
Zemepis 2 1 2 2 7 1
Chemie - - 2 2 4 1
Ptirodopis 2 1 2 2 7 1
Uméni a kultura
Hudebni vychova 1 1 1 - 3
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi - - - 1 1
Télesna vychova 3 2 2 2 9
Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti 1 1 1 - 3
Clovék a jeho osobnost 1
Ttidnické aktivity (TA) 1 - - - - 1




Vzdélavaci oblasti (obory)

6. roc.

7. roc.

8. roc.

9. roc.

DéDl)

Volitelné predméty

Sportovni hry

Ptiprava pokrmut

Keramika

Prace s technickymi materialy

CELKEM V ROCNIKU

30

30

31

31

122

18




Clovék a jeho osobnost
Osobnostni a socialni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ttidnické aktivity vytvaii prostor pro pravidelné setkavani tfidniho ucitele se tfidou s cilem podporovat
pozitivni vztahy v tfidnim kolektivu, feSit aktudlni tfidni otdzky, rozvijet osobnostni a socidlni
dovednosti zaktl a vytvaret bezpecné klima pro praci a vzéjemné souziti.

Soucasti hodin je rovnez spoluprace se skolni zakovskou samospravou (SZS), projednévani aktualnich
bodu a zpétna vazba mezi tiidou a samospravou. Zaci jsou vedeni k aktivni ui€asti na zivoté skoly, uci
se zodpovédnosti, prosazovani i obhajobé nazord, planovani a spolupraci pti skolnich akcich.

Kompetence k uceni:

Zaci se cilené pozndvaji, hodnoti, ziskané poznatky hodnoti, tfidi a zpétnou vazbou zacleniuji do
sebevychovného procesu, efektivné pracuji se svou paméti, rozviji volni vlastnosti, propojuji
informace do souvislosti, rozkladaji a spojuji informace.

Kompetence k FeSeni problému:

Zaci hledaji podobnosti problému v redlném svété, rozebiraji problémy a diskutuji o nich, navrhuji
vlastni zplisoby feSeni.

Kompetence komunikativni:

Zéci argumentuji, rozviji diskusi, kritizuji, chvali, piihodnou gestikulaci vyjadfuji charakter obsahu
sd€leni, nechaji jiného domluvit, v diskusi vyuzivaji myslenky druhych, vytvafi a dodrzuji pravidla
vzajemné komunikace.

Kompetence socialni a personalni:

Z4ci se podili na stanoveni pravidel prace ve skuping, spolupracuje s ostatnimi na dosazeni vysledku,
cile, vyjadiuji své ndzory 1 postoje, plni smysluplné ukoly, které je bavi.

Kompetence obcanské:

Zaci debatuji oteviené o problémech, vyhledavaji i nabizeji pomoc, aktivné se podili na vytvareni
pozitivn¢ ptsobiciho prostiedi.

Kompetence pracovni:

Zéci pracuji v tymu, dokonéi a odevzdavaji praci v dohodnutém terminu, poznavaji a objevuji ¢innosti,
ve kterych by mohli v budoucnu uspét, hodnoti svou praci.

Vychovné vzdélavaci strategie:

Vyucovaci hodina — skupinova i samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace, video.

Realizace prifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Tridnické aktivity

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

Popise moznosti zapojeni
do zivota skoly, navrhne
vlastni podnét k projednani
v ramci tfidnické hodiny
nebo §kolni samospravy.

Seznami se s &innosti SZS

Ptipravuje navrhy, podnéty a otazky k
projednani

Vyhodnocuje pfinos spoluprace tiidy se SZS

Prava a povinnosti
zaki, SZS, gkolni
zivot, obCanska
participace

Pfispiva navrhem nebo
zpétnou vazbou pii
rozhodovani ve tfid¢ nebo
Skole a reflektuje reakce na
svij navrh.

Formuluje a obhajuje nazor pred skupinou
Respektuje nazor vétsiny i mensiny
Zprostiedkovava zpétnou vazbu mezi tfidou a

Y

SZS

Zastupovani, zpétna
vazba, prezentace
navrhd, diskuse

Na zakladé sebereflexe e Identifikuje své silné a slabé stranky Sebepoznani —

pojmenuje své silné a slabé s Popise situaci, kdy se citil motivovany, a ur¢i | vlastnosti,

stranky a popiSe své pfi¢inu své motivace temperament,

hodnoty a motivaci. e Uvede moznosti svého osobniho rozvoje a charakter, pamet’,
navrhne k tomu konkrétni kroky smyslové vnimani,

pozornost,

Porovna vlastni vniméani e  Zpracuje jednoduchy profil "Jak se vidim ja x | sebepojeti x pojeti

sebe sama s vnimanim, jak mé vidi druzi" a vyhodnoti rozdily druhymi

které o ném vyjadfi ostatni, » uvede priklady, kdy byl jeho pohled na sebe

a pojmenuje podobnosti i
rozdily.

odlisny od pohledu okoli, popise davody

Popise konkrétni situaci, ve

stanovi si konkrétni cil (napf. ,,budu 2 tydny

Viile, charakter,

které projevil vili, dodrzovat ranni rutinu®) a po dané dobé sebeovladani,
sebeovladani nebo davéru vyhodnoti, jak se mu to dafilo sebedtvéra
ve své schopnosti, a e  popiSe situaci, kdy se rozhodl navzdory
zhodnoti své jednani prekazkam, a analyzuje, co mu pomohlo
vytrvat
e uvede piiklady chovani, ktera podle n¢j
ukazuji sebeovladani, a urc¢i, kdy je sam
pouzil
e vyjmenuje skute¢nosti, které si na sobé ceni a
vysvétli pro¢
Uplatiiuje vhodné zptisoby e Rozlisi v komunikaci verbalni, neverbalni, Komunikace
chovani a komunikace skutkovou a materidlni slozku
v rlznych zivotnich e  Vysvétli vyznam kvalitniho naslouchani pro
situacich, ptipadné neshody bezkonfliktni dorozuméni se
¢i konflikty s druhymi lidmi e Na piikladech piedvede vyuziti parametr(
fesi nendsilnym zplsobem kvalitni komunikace (pfesnost, pozitivnost,
respekt, tvofivost, ucelnost)
e  Vriznych modelovych situacich uZzije pfi
jednotlivych forméch (feseni konfliktl,
informovani...) adekvéatni prostfedky
e Piedvede asertivni, pasivni i aktivni
komunikaci
e Popise funkci pravdy a 1zi v komunikaci
Posoudi a na piikladech o  Vysvétli vyhody kompetice a spoluprace Kompetice,
dolozi ptinos spoluprace e Vyzkousi, jaky dopad miize mit seberegulace | kooperace

lidi pii feSeni konkrétnich
ukolt a dosahovani
nékterych cil v roding, ve
skole, v obci.

v nesouhlasu, odstoupeni od vlastniho napadu
Navazuje na druhé, rozviji vlastni linku
myslenky druhych

Plni riizné kooperativni ukoly




